Przyspiewka o wprowadzaniu w widzenie wielkiej doskonalosci
Khenpo Gangszar

Ktaniam si¢, dotykajac czotem stop Krola Dharmy:
Blogostaw mi, bym ujrze¢ mogt naturalng §wietlisto$ce.

Hej, szczgsciarze!

Siedzcie bez ruchu
Jak kotek wbity w klepisko!

Z ni to otwartymi, ni to zamknigtymi oczami
Patrzcie niczym bostwo z malowidta!

I pozwolcie umystowi spoczaé luzno, swobodnie
Jak rozscielony na ziemi wetniany koc.

W takich chwilach, spoczywajac w petnym blasku, bedacym przestrzenig poza myslami,
ktora poréwna¢ mozna do bezchmurnego nieba, dos§wiadczycie niepowstrzymanej przejrzystosci
jak nieskazitelny krysztat.

To nic innego jak panorama ostatecznej, Swietlistej wielkiej doskonatosci. W spoczywaniu
bez ruchu w czystej swietlistosci, oslepiajaco jasnej jak niebo, samoistnie znika na dobre otgpienie i
nerwowos¢ — oto niezrOwnana, jasna jak stonce medytacja bez poj¢¢. Pojawiajaca si¢ mysl, dobra
czy zla, jest rozpoznawana jako taka i nie niepokoi. Skup si¢ na metodzie i patrz w swa prawdziwa
naturg, ktora pojawia si¢ bez wysitku po spoczeciu w bezmiarze, mysli za$ cichng w swoim
miejscu.

Jesli zdotasz praktykowac dhuzszy czas, bedzie jak z woda, ktora wzburzona, klaruje sie,
gdy dac si¢ jej usta¢ — wlasciwa jej przejrzystos¢ zacznie rosngé. Podobnie, rozpoznawane na wzor
refleksow niezliczone przejawienia ciagle poteguja naturalng jasno$¢ umystu. To za$ prowadzi do
samoczynnego powstawania réznych przymiotéw, cho¢by rozmaitych rodzajow jasnowidzenia.

Nawet gdyby stanat przed wami sam Mistrz z Oddijany, nie mialby nic glebszego do
powiedzenia o widzeniu wielkiej doskonatosci.



Nawet gdyby stanal przed wami Longcien Rabdziam, nie mialby dla was glebszego
pouczenia o wprowadzaniu mys$li na $ciezke.

Nawet gdyby staneto przed wami dwudziestu pigciu niedoscignionych uczniow, nie
dodaliby nic glebszego o tej praktyce.

Takze ja, jogin, ktory to praktykuje, nie mam dla was glebszej wskazéwki medytacyjne;j.

Mozecie skrupulatnie analizowac, ale gdy wieje wiatr, chmury naturalnie si¢ rozstepuja i
ukazuje si¢ niebo. Prébujcie zobaczy¢ tak samo pusta jasno$¢ — nie ma nic, co przewyzszatoby to
zrozumienie. Jesli nie wzburzycie szlamu, woda pozostanie czysta; zatem nie analizujcie. Po prostu
odprezcie si¢, nie kombinujac, a zobaczycie pustos¢ samego umystu. Nie ma nic wazniejszego do
ujrzenia!

Jest wiele pogladow, lecz wolna od wszelkiego Ignigcia pusto$s¢ umystu to nieomylna
perspektywa wielkiej doskonato$ci. Kiedy przychodzi umiera¢ joginom tej metody, umieja
rozpozna¢ jasne $wiatto Smierci.

Dobrze o tym postuchag, ale ja si¢ modle o prawdziwe do$wiadczenie jasnego $wiatla.

Wyszto spod piora starego nieuka Gangszara Langpo. Oby okazato si¢ sensowne!

Khenpo Gangszar Langpo (ur. 1925) — stynny mistrz ,,szalonej madrosci”, nauczyciel miedzy
innymi Trungpy 1 Czimi Rinpoczego. Dlugo uwazano, ze umart w wigzieniu na przetomie lat
piecdziesigtych i szes¢dziesiatych, ale okazato sie¢, ze spedzit za kratami dwadzie$cia dwa lata.

Zmart w 1980 lub 1981 roku.

Przektad na jezyk polski: Adam Koziet
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